- @, Menu - Ecoles Contact :
- . -\ %5 02.47.35.80.60
Cuisine évolutive : 02.47.35.80.90

pour le mois de OCTOBRE 2017

J

SEMAINE n°40

du 02 au 08 octobre

4 )

LE HORS
D'CEUVRE

LE PLAT

LA GARNITURE

LE LAITAGE

LE DESSERT

(&

Surimi créme d'aneth

e

Chipolatas/ketchup

Pommes rissolées

Petit suisse sucré

Compote de poire

Salade Egyptienne

e

Steak haché sauce tomate

@ Carottes vichy
Camembert

Banane

Pizza

ey

Céleri rémoulade

ey

Sauté de porc au curry Couscous
Courgettes Semoule

CarE%Ei'as Mirﬁé[ette
Yaourt sucré Pomme

Salade verte/fromagh

o

Dos de colin créme de citron

Beignet de brocolis

Chanteneige

Q Entremets chocolat/

SEMAINE n°41

du 09

au 15 octobre

-

LE HORS
D'CEUVRE

LE PLAT
LA GARNITURE

LE LAITAGE

LE DESSERT

Salami/cornichon

e

‘APoulet roti sauce noix de coco

Tartare

@ Orange

O Perle surimi, ananas,

mayonnaise

ey

Nuggets de blé

Poélée de légumes

Coeur de Neufchatel

Novely vanille

Carotte ciboulette

e

Lasagnes bolognaise Oncé de beeuf aux abricots

Concombres, mais

e

Boulgour safrané O Purée de potiron

Salade verte
e Frippons Pyrénées
Mousse chocolat noir Kiwi

Tomate vinaigrette\

Ry

Jambon grill sauce miel

Petit suisse sucré

Cake aux agrumes/

SEMAINE n°42

du 16

au 22 octobre

4 )

LE HORS
D'CEUVRE

LE PLAT
LA GARNITURE

LE LAITAGE

\ LE DESSERT /

/ Crépe emmental

Médaillon de poulet a
l'indienne

Carottes en batonnets
B

Carré Ligueil

vréme dessert chocolat

CEufs durs créme ciboulette

Paupiette de veau marengo

Petits pois carottes

e

Petit suisse sucré

Poire

Betteraves vinaigrette

Saucisse de Francfort

Purée
FO

Emmental

Compote de pommes

Chou blanc aux raisins

Poisson meuniére

@ Ratatouille/riz

S

Saint Paulin

Q Congolais

Rillettes de poisson\

RO6ti de porc au jus

Haricots blancs tomate
JON

Rondelé

Flan nappé caramel/

SEMAINE 43

VACANCES DE TOUSSAINT

( N

LE HORS
D'CEUVRE

LE PLAT
LA GARNITURE

LE LAITAGE

\ LE DESSERT /

-

\

BONNES

\ vacances !

~

/

PRODUITS BIO

ou

LABEL OU

AGRICULTURE RAISONNEE

PATISSERIES
MAISON

NOUVEAU

TOUTES NOS VIANDES DE BOEUF
SONT ISSUES DE RACE A VIANDE
ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE

LES PRODUITS DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus

o

PLAT CONTENANT
DU PORC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



