
L’ASSOCIATION DE 

GYMNASTIQUE de MONTEAUX 

VOUS PROPOSE 

UNE NOUVELLE ACTIVITE 

LE SH’BAM 

(Mélange de danse et de fitness) 
 

Le jeudi 18H55 à 19H50 

ET  

LA GYMNASTIQUE D’ENTRETIEN  

Le mardi de 19h00 à 20h00 

Le jeudi de 18h00 à 18h55 
 

 
à la salle Associative de 

MONTEAUX 

les cours recommenceront  

le jeudi 7 septembre 2017 à 18h00. 
Les inscriptions sont prises sur place. 

Cotisation adulte de 45 € (1 activité) ou de 85 € (2 activités) 

Cotisation enfant de 20 € (1 activité) et 38 € (2 activités) 

Les cours s’adressent à tous, adultes et ados, sans distinction de sexe et d’âge. 

Vous pouvez, si vous le désirez, venir voir et essayer 2 fois avant de vous inscrire.  

(certificat médical souhaité) 

Venez NOMBREUX en toute amitié. 

Le Bureau 


