
DEJEUNER SCOLAIRE du Lundi 7 Octobre 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 
coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Omelette Bio X T
Coeur de blé Bio X T T
Pont l'évêque AOP X
Purée de pommes Bio
Ketchup
Pain X T T

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 



DEJEUNER SCOLAIRE du Mardi 8 Octobre 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 
coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Rillettes de thon mayonnaise X X X
Quenelle nature bio à la crème X X T X
Rôti de porc à la crème X T T T T X T T T T T T
Chou-fleur T
Petit fromage blanc sucré X
Banane
Pain X T T

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 



DEJEUNER MERCREDI du Mercredi 9 Octobre 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 
coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Tomates mozzarella vinaigrette X X X
Poisson MSC pané X T T X T T T T T T T
Poisson MSC pané X T T X T T T T T T T
Epinards Bio à la crème X T X
Beignet à la framboise X X T T T
Pain X T T

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 



DEJEUNER SCOLAIRE du Jeudi 10 Octobre 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 
coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Carottes Bio locales râpées vinaigrette X X
Pois chiches Bio à la tomate T T T T T T
Riz de Camargue IGP Bio
Yaourt aromatisé aux fruits X
Pain X T T

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 



DEJEUNER SCOLAIRE du Vendredi 11 Octobre 2024

Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à 
coques Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

Pommes de terre vinaigrette X X
Fileté de poisson blanc MSC marqué au grill 
au basilic

T T T X T T T T T T T

Sauté de boeuf (lr) aux oignons T T T X
Petits pois
Petit moulé nature X
Poire Bio
Pain X T T

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 

FRUISSEAU
Tampon 


